Hallo Andreas.

Nachfolgend wieder einiges Neues:

"DANKE" fur die Teilnahme beim 35. Staffelberglauf

13. THERAmed-Silvesterlauf am 31. Dezember 2022 und Funktionsshirt
17. Obermain-Marathon 2023

Funktionsshirt Langarm fur den 17. und 18. Obermain-Marathon
Oberfrankische Meisterschaften 2023 im Halbmarathon und Berglauf

"DANKE" fur die Teilnahme
am 35. Sparkassen-
Staffelberglauf

Sehr viele Lauferinnen und Laufer kamen
aus Nah und Fern zu dem von von
HDsports.de als einen der schonsten
Berglaufe in Deutschland ausgezeichneten
Berglauf. Daniel Dusold zeigte

in hervorragender Form seine Leistung und
bestatigte seinen Vorjahressieg
hervorragend mit 00:16:21 Minuten, gefolgt
von Florian Beck mit 00:16:26 und Johannes
Gehrlich mit 00:16:30 . Auf die
Streckenrekordzeit seines Vaters von
00:14:56 Minuten aus dem Jahre 1992
fehlen ihm noch knappe 1 1/2 Minuten.



13. THERAmed-
Silvesterlauf am 31.
Dezember 2022 mit
Funktionsshirt

Bereits zum 13. Mal wird der THERAmed-
Silvesterlauf (immer am 31. Dezember) in
Bad Staffelstein ausgetragen. Hier kann, wer
will, am letzten Tag des Jahres seine
Jahresleistung im Hauptlauf auf einer
amtlich vermessenen Strecke nochmals
vergleichen. Das Funktionsshirt kann gerne
bei der Online-Anmeldung mitbestellt
werden.

17. Obermain-Marathon
2023

Bereits zum 17. Mal freuen wir uns auf die
Vorbereitung und Durchfuihrung des
Obermain-Marathons 2023, der am 2. April
2023 ausgetragen wird. Alle Strecken
werden - wie in den letzten Jahren auch -
wieder zur Verfugung stehen: Marathon,
Halbmarathon und die 12,5-Kilometer. Wer
Geld sparen will, sollte auf die Staffelpreise
achten und sich alsbald anmelden.

Funktionsshirt Langarm fur
den 17. und 18. Obermain-
Marathon



Dieses Funktionsshirt wird es zum 17. und
18. Obermain-Marathon in derselben Farbe
geben und es kann bei der ONLINE-
Anmeldung zum Preis von 25 Euro
mitbestellt werden.

Oberfrankische
Meisterschaften 2023 im
Halbmarathon und Berglauf
in Bad Staffelstein

Auf Anfrage der neuen Laufwartin far
Oberfranken, Nicole Postler vom SC

C Kemmern, haben wir uns gerne bereiterklart

~ im Rahmen des Obermain-Marathons die

oaERMAIN oberfrankischen Meisterschaften im

Halbmarathon und beim 36. Sparkassen-
Staffelberglauf im Berglauf mit
durchzufthren. Wir werden in nachster Zeit
dafur auch die ONLINE-Anmeldung
dementsprechend aktualisieren. Sollte sich
aus Oberfranken bereits der eine oder
andere gemeldet haben, bitten wir Euch und
Kontaktaufnahme, da wir ja die
Startpassnummer bendtigen.|

Falls Ihr Euch vom Newsletter abmelden mochtet, bitte schreibt eine Mail
an info@obermain-marathon.de mit dem Betreff "Newsletter Abmeldung".

Euer Karl-Heinz (Drossel)
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